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12 janeiro › tarde de Gastro 
14h00 › Abertura da Escola e Boas Vindas 
14h30 › Vómitos, com foco no Refluxo gastroesofágico e Helicobacter pylori. 

Helena Flores 
15h00 › Disfagia mecânica, funcional e alérgica.Marta Tavares  
15h30 › Diarreias – o que valorizar? Piedade Sande Lemos 
16h00 › Obstipação – como atuar. Filipa Santos  
16h30 › Dor abdominal funcional – o que fazer e não fazer. Helena Loreto 
 

17h00-17h30 › Pausa para café 
 

17h30 › Um passeio pela radiologia gastrointestinal – a dor abdominal. Ana Tavares 
18h00 › Um passeio pela mucosa gastrointestinal – atenção aos corpos estranhos.

Ricardo Ferreira 
 
 

13 janeiro › manhã de Hepatologia, tarde de Gastro e Nutrição 
09h00 › Colestase neonatal. Luís Rodrigues 
09h30 › Colestase na criança e adolescente. Cristina Goncalves 
10h00 › Pâncreas, inflamação aguda ou crónica, que fazer? Carla Maia 
10h30 › Falência hepática. Isabel Gonçalves 
 

11h00-11h30 › Pausa para café 
 

11h30 › Hepatites todas e a nova. Céu Espinheira 
12h00 › Transaminases aumentadas e a doença de Wilson? Susana Nobre 
12h30 › Colecistite, litíase e o que fazer.  Catarina Cunha 
 

13h00-14h30 › Almoço 
14h30 ›  Má progressão estaturo ponderal   – quando suspeitar de etiologia  endócrina 

e/ou genética. Sofia Ferreira 
15h00 › No adolescente com doença gastrointestinal e sistémica – é DII?

Eunice Trindade 
15h30 › Doença de Crohn e colite ulcerosa  – guidelines de tratamento até   à cirurgia.

Jorge Amil 
16h00 › Doença celíaca – diagnóstico, tratamento e seguimento. Rosa Lima 

  
16h30 › Alergias alimentares – o que NÃO fazer. Sylvia Helder 
 

17h00-17h30 › Pausa para café 
 

17h30-18h30 › Medicina da evidência: 4
casos interativos: 2 Gastro, 1 Nutrição, 1 Hepatologia.
Helena Loreto, Piedade Sande Lemos, Susana Corujeira   

 

sábado 14 janeiro › manhã de Nutrição e Gastro  
 

09h00 › Alimentação no 1º ano de vida. Helena Ferreira Mansilha 
09h30 › Nutrição entérica no Síndrome de Intestino  Curto e 

terapêuticas médicas inovadoras. Paula Guerra 
10h00 › Alimentar o prematuro e o lactente com cuidados especiais – bolsas 

padronizadas? Susana Pissarra 
10h30 › Obesidade – como abordar nas diferentes idades. Susana Corujeira 
 

11h00-11h30 › Pausa para café  
 

11h30 › Perturbações do Comportamento Alimentar: quando, quem e como abordar. 
Filipa Dias da Silva 

12h00 › APLV, FPIES, EoE, eczema qual a  conexão? Artur Bonito Vítor 
12h30 › Ferro, cálcio, e vit D e vitamina B12  – quando são, ou não, problemas?

Rute Neves 
13h00 ›  Encerramento 
 
 
 
 

ESCOLA DE INVERNO 

12, 13 e 14 de JANEIRO 2023 

HOTEL DAS TERMAS DA CURIA 
O Curso destina-se a Médicos Internos e a jovens  
especialistas com interesse na área de Gastroenterologia Pediátrica.
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